
 
 
 

 
Información sobre Retiro de Mercado de Juguetes 

 
Para recibir la lísta oficial de retiros del mercado por 

correo electrónico, registrese en: 
http://www.cpsc.gov/cpsclist.aspx 

 
Línea de Información de la Comisión para la Seguridad 

de Productos de Consumo (CPSC): 
(800) 638-2772 

 
Oficina Regional del Oeste de la CPSC 

(510) 637-4050 
 

 
 

Guía para Juguetes Seguros para 
la Temporada de Fiestas 2008 

 

 

 
 

Información de Seguridad de Comestibles y 
Medicamentos/Drogas 

 
Administración de Alimentos y Drogas: www.fda.gov 

 
Centros para Control de Enfermedades: www.cdc.gov, 

1-800-311-3435 
 

Instituto Nacional de Salud: www.nih.gov 
 

Linea de Acción Contra Veneno de California: 1-800-
222-1222 

 
 

 

Consejos Principales de Seguridad para Juguetes 
(Basado en el guía publicádo en 2006 por la Comisión para la  Seguridad 

de Productos de Consumo (CPSC)) 
• Imanes – Para niños menores de seis años, evite conjuntos de 
construcción que contengan imanes pequeños. 
• Piezas Pequeñas – Para niños menores de tres años, evite juguetes 
que tengan piezas pequeñas ya que éstas pueden causar asfixia por 
atragantamiento. 
• Juguetes Que Se Montan – Los juguetes sobre ruedas que se 
montan, patinetes, y patines pueden moverse con velocidad y caidas 
de éstos pueden ser fatales.  Asegurese que cascos y equipo de 
seguridad son del tamaño adecuado. 
• Juguetes Proyectiles – Los juguetes que son proyectiles, tales como 
los cohetes propulsados con aire, los dardos, y las resorteras, son para 
niños mayores.  El uso inapropiado de estos juguetes pueden causar 
serias lesiones al ojo. 
• Cargadores y Adaptadores – El cargar las pilas es una actividad que 
debe ser supervisada por un adulto. Los cargadores de pilas y 
adaptadores pueden presentar peligro de quemadura a los niños.  

 
Desarrollo Humano y Salud de Niños 

Servicios bilingues disponibles en español e íngles 
800-370-2943 

888-320-6942 (TTY) 
 
 

Back to Sleep: Sindromé de Muerte Infantíl Súbito 
(SIDS) 

800-505-CRIB 
800-505-2742 

 

 
La CPSC también recomienda los siguientes consejos 
para ayudarle a escoger los juguetes más apropiados 

para niños 
 
• Lea las etiquetas.  Busque las etiquetas de juguetes que 
indican las recomendaciones de seguridad y de edad 
apropiada para niños jugando con los mísmos y use esa 
información como guía. 
• Escoga juguetes que sean apropiados para la edad, 
capacidad, destreza, y nivel de interés del niño para el cual 
se compra. Busque construcción resistente, como ojos, 
narices, y otras partes pequeñas bien pegados al juguete.  
• Para todos los niños menores de ocho años, evite 
juguetes que tengan bordes afilados o puntas. 

 

 
 

Departamento Salud de Mujeres 
301-496-8176 

 
Información Nacional de la Salud de Mujeres 

800-994-9662 888-220-5446 (TTD) 
 
 
 
 

Programa Para Prevención de Envenenamiento por 
Plomo del Condado de Santa Clara 

(408) 494-7435 
leadpoison@hhs.co.santa-clara.ca.us 

 
 
 

Proporcionada como cortesía hacia  
Usted por los 

 Congresista Michael M. Honda (CA-15) 
1999 S. Bascom Ave #815 

Campbell, CA 95008 
(408) 558-8085 / (408) 558-8086 Fax 

www.honda.house.gov  
 
 
 



 
 
 

Despues de abrir regalos . . . 
 

• Inmediatamente deseche envolturas de plástico 
antes de que se conviertan en artículos fatales para 
niños. 
• Mantenga jugetes apropiados para niños 
mayores lejos de otros niños más pequeños.  
• Preste atención a las instrucciones y 
advertencias de los cargadores de pilas.  Algunos 
cargadores carecen de mecanismos para prevenir 
calentamiento de más.  

 
 

Consejos para Fiestas Libres de Plomo 
• Examine juguetes por señas de uso y 

desgastamiento, en particular si su niño esta 
chupando, mordiendo, o masticando el juguete. 

• Lave juguetes y sus manos con frequencia para 
quitarles polvo casero.  El polvo puede contener 
plomo de pintura deteriorada y de tierra de afuera. 

• Use juguetes apropiados para las edades de los 
niños quienes los van a recibir. 

• Recuerde que equipos para probar niveles de plomo 
en casa no siempre dan resultados correctos.  
Resultados positivos probablemente son positivos, 
pero resultados negativos evaluando juguetes 
pueden ser de poca confianza.   

 
Posible Síntomas de Envenenamiento  

por Plomo en Niños 
 

• Falta de apetíto 
• Dolor de estomago 
• Falta de sueño/insomnio 
• Dificultades de aprenizaje 
• Vómitos 
• Indicidadores Intelectuales (IQ) Disminuidos 
• Anemia 
• Cansancio Constante/Fatiga 

Estreñimiento 
 

 
• En adición a pintura, plomo se puede encontrar en 

productos conteniendo vinilo, plástico, metales, y 
vidriado en cerámica.  

• Lleve su niño a que le hagan análisis por plomo 
cuando tenga un año y dos años de edad.  Si su 
niño tal vez corra más riesgo de estar expuesto a 
plomo, pida que examinen a su niño a otras edades 
también.   

• Vigile lo que sus niños se metan a la boca. 
 

 

 
 

Consejos Prácticos Hacerca de Envenenamiento 
por Plomo en Niños 

  
• Es común que niños con niveles de plomo elevadas en la 

sangre no presenten síntomas específicos.   
• Si Ud. piensa que su niño ha sido expuesto a plomo, 

pidale a su pediatra que haga un simple análisis de sangre 
para detectar plomo ya que es la única forma de saber por 
seguro.  

• El plomo es más peligroso para niños menores de seis 
años porque el cuerpo en crecimiento absorbe más plomo 
y por la costumbre de niños pequeños de llevar sus 
manos y otros objetos a la boca con frecuencia.   

 

 
Sugerencias Adicionales para Seguridad en su Hogar  
• Solamente use agua fría para beber, cocinar, y 

preparar fórmula para bebés.  Deje que la agua de 
llave corra por 1-2 minutos para disminuir plomo que  
su tubería de agua pueda soltar.  

• Si su vivienda se construyo antes de 1978, 
asegurese que su casa sea analisada para detectar 
la presencia de plomo.  Comuniquese con el 
Programa de Cumplimiento de Reducción de 
Peligros Associados con Plomo al (408) 918-3458. 

• Nunca raspe, queme, o lije pintura al menos de que 
Ud. sepa que no contiene plomo. 

 

 
Advertencias adicionales 

 
• La mayor parte de muertes relacionadas con juguetes, 
reportadas en 2005, ocurrieron cuando niños se ahogaron con 
una pelota pequeña o con otras piezas de juguete pequeñas.  

 
•  Adicionalmente en el 2005, gran parte de 
lesiones relacionadas con juguetes 
resultaron cuando niños se calleron de 
jugetes sobre ruedas en cuales estaban 
montados. 

 

Regalos Para La Familia Entera 
De todos los regalos, el más importante es compartir tiempo 
juntos durante la temporada de fiestas.   
Considere unas de las siguientes actividades como 
alternativas seguras y divertidas para su familia: 
• Deportes, caminatas, observación de la naturaleza. 
• Excurciones al zoológico, acuario, museo, conciertos en el 
parque. 
• Membresia en clases de acondicionamento físico o a un 
gimnasio. 
• Entradas al cíne o certificados para alquilar una pelicula. 
• Regalos para jardinería (semillas, plantas para sembrar o 
transplantar juntos). 
• Participar juntos en una actividad de servicio a la 
comunidad o en un comedor de beneficiensa. 
 



 


