
 
Điện Thoại và Mạng Internet Liên Lạc Khi Cần 

Thêm Tin Tức 
 

Tin tức các loại đồ chơi bị thu hồi: 
 

Xem bảng danh sách đồ chơi đã có lịnh thu hồi: 
http://www.cpsc.gov/cpsclist.aspx 

 
Số điện thoại cấp thời của Ủy Ban CPSC - Sản 

Phẩm An Toàn cho Giới Tiêu Thụ : 
(800) 638-2772 

 
Số điện thoại của Trung Tâm Miền Tây CPSC  

(510) 637 - 4050 

 
 

Bản Hướng Dẫn về Sự An 
Toàn Đồ Chơi Trẻ Em Mùa Lễ 

2008  
 

 

 

Tin Tức Ủy Ban Thuốc Men và Thực Phẩm An Toàn: 
 

Ủy ban Thuốc men và Thực Phẩm An Toàn:  
www.fda.gov 

 

Trung Tâm Phòng Ngừa Bệnh Tật:  www.cdc.gov 
1-800-311-3435 

 

Cơ Quan Nghiên Cứu Sức Khỏe Quốc Gia 
www.nih.gov 

 

Sở Ngừa Ngộ Độc tiểu bang California:   
1-800-222-1222 

 

Bệnh Chứng Trẻ Em Sơ Sinh Chết Bất Ngờ (SIDS) 
800-505-CRIB 
800-505-2742 

 
HƯỚNG DẪN NHỮNG ĐỒ CHƠI AN TOÀN CHO TRẺ EM 
(Dựa theo điều lệ năm 2006 của Ủy Ban Sản Phẩm An Toàn 

CPSC cho giới Tiêu Thụ Hoa-Kỳ) 
• Nam châm – Đừng mua những đồ chơi có những cục nam 
châm nhỏ cho trẻ em dưới 6 tuổi 
• Đồ chơi cỡ nhỏ - Đừng mua những đồ chơi mà có kích 
thước nhỏ bé cho trẻ em dưới 3 tuổi vì có thể bị hóc khi nuốt vào 
miệng 
• Đồ chơi có bánh xe – những lọai có bánh quay như xe 
đạp, xe ba-bánh, xe bản gỗ có thể chạy rất nhanh và nguy hiểm 
tính mang khi té ngã. Phải dùng nón an toàn và các dụng cụ bảo 
vệ đúng cỡ khi sử dung. 
• Đồ chơi bắn đi được – Súng bắn bằng hơi như hỏa tiễn, 
mũi tên, giàng ná chỉ có thể sử dụng bởi trẻ em lớn tuổi. Dùng sai 
cách có thể gây tai nạn như bắn văng vào mắt 
• Đồ xạc bin và đồ điện – Chỉ cho xạc bin đèn khi có sự 
hướng dẫn của người lớn. Các dụng cụ này có thể làm em nhỏ bị 
phỏng khi chạm điên 

 
 

Văn Phòng Sức Khỏe Nhi Đồng và Phát Triển Con 
Người 

Nhân viên song ngữ nói tiếng Anh và Tây Ban Nha 
800-370-2943 

888-320-6942(TTY) 
 

 
 

 
CPSC cũng khuyến khích dùng những tiêu 

chuẩn dưới đây khi lựa chọn đồ chơi thích hợp 
cho trẻ em: 

 
• Nên đọc kỹ giấy chỉ dẫn dán trên các hộp đồ chơi. 

Những giấy này có ghi tuổi ấn định và những khuyến lệ 
an toàn cùng cách nào sử dụng cho đúng . 

 

• Lựa món đồ chơi thích hợp với tuổi của các em bé, tùy 
theo khả năng, sự hiểu biết và dựa theo lọai thích hợp 
cho từng đứa trẻ . Xem xét cách kiến trúc cấu tạo của 
các món đồ có chắc chắn hay không vì những vật dụng 
nhỏ rơi ra khi gẫy bể có thể gây tai nạn . 

 

• Đừng mua những đồ chơi có các cạnh sắc bén hay đầu 
nhọn cho trẻ em dưới 8 tuổi . 

 
Văn Phòng Sức Khỏe cho Đàn Bà 

301-496-8176 
 
 

Văn Phòng Dữ Kiện Sức Khỏe về Đàn Bà 
800-994-9662 

888-220-5446 (TTD – Điên Thoại phát âm cho người 
câm điếc) 

 
Chương Trình Phòng Ngừa Trẻ Em Nhiễm Độc Chất 

Chì Quận Santa Clara 
(408) 494 - 7435 

leadpoison@hhs.co.santa-clara.ca.us 
 

 
 
 

 
Giấy Biếu của  

Dân Biểu Michael M. Honda (CA-15) 
1999 S. Bascom Ave #815 

Campbell, CA 95008 
(408) 558-8085 / (408) 558-8086 Fax 

www.honda.house.gov  
 
 
 
 



 
Sau khi món đồ chơi đã mở ra: 

• Vất ngay những bọc nhựa ngoài của các món đồ chơi  
vì rất nguy hiểm nếu các em bé dùng nó như một đồ 
chơi, có thể bị quấn vào cổ hay nuốt vào miệng hay 
vấp té ngã. 

 

• Đừng để những đồ chơi của các em lớn gần các trẻ 
em nhỏ hoặc trẻ em hàng xóm vì có thể bị sử dụng 
lẫn lộn. 

 

• Nên đọc kỹ và hiểu rõ những điều lệ chỉ dẫn cách sử 
dụng đúng. Nhiều đồ xạc bin điện có ghi các lời cảnh 
cáo  như nguy hiểm bị phỏng, cháy và một số đồ xạc 
điện thiếu  bộ phận tránh cho sự xạc điện quá nhiều 
hay quá lâu . 

 

 
Phương Cách Tránh Nhiễm Độc chất Chì 

 

• Kiểm soát xem món đồ chơi có những dấu hiệu đã bị hư 
hỏng trầy trụa chưa, đặc biệt nếu các em bé thích ngậm 
hoặc cắn nhai vào món đồ chơi đó.  
• Nên rửa những đồ chơi và tay các em đều đều để tránh 
bị những bụi bậm trong ngoài nhà vì trong bụi có thể chứa 
chất Chì bay ra từ sơn hoặc từ mặt đất. 
• Lựa đồ chơi cho các em dựa theo tuổi 
• Đa số các dụng cụ thử nghiệm chất Chì loại dùng ở nhà 
đều không chính xác .  Nếu kết quả thử nghiệm chất Chì 
báo là có thì chắc chắn là có nhưng khi thử nghiệm báo là 
không cũng vẫn có thể là có vì nhiều khi dụng cụ thử 
nghiệm đó không toàn hảo. 

 
Những dấu hiệu trẻ em bị nhiễm độc hóa chất Chì 

 

• Ít ăn uống 
• Kém thông minh (IQ thấp) 
• Đau bụng  
• Thiếu máu 
• Mất ngủ  
• Dễ mệt mỏi 
• Học hành kém  
• Táo bón 
• Ói mửa 

 

• Ngoài sơn ra, chất Chì có thể ở trong những hóa sản 
như bọc nhựa, băng keo, kim khí.  

 

• Nên cho các em nhỏ 1 hay 2 tuổi đi khám chất Chì 
trong cơ thể. Nếu đứa bé dễ bị nhiễm trùng thì nên 
đi khám hàng năm vào những tuổi lớn hơn. 

 

• Coi chừng tất cả những món đồ gì mà các em bé 
nhỏ bỏ vào trong miệng. 

 

 
 

 
Sự Thật về Sự Nhiễm Độc Hóa Chất Chì 
 

• Thường thường thì nhiều khi đứa trẻ đã có khối 
lượng Chì cao trong máu lại không tỏ ra có triệu 
chứng gì bất thường . 
 

• Nếu bạn nghi ngờ đứa bé đã nhiễm độc chất Chì 
thì có thể yêu cầu các bác sĩ cho thử máu vì đây là 
cách độc nhất để biết chắc chắn . 
 

• Các em bé dưới 6 tuổi rất dễ bị nhiễm độc Chì 
nhất vì các em đang trong tuổi thích tìm tòi và lại hay 
đút tay vào miệng 

 
Cách Tránh Bị Nhiễm Chất Chì ở Nhà  
 

• Dùng nước chưa hâm nóng để uống, nấu ăn hay 
trộn bột nhi đồng. Mở vòi nước cho đến khi giòng 
nước lạnh khoảng 1-2 phút. Cách này sẽ làm  chất 
Chì hứng tụ trong vòi được xả đi trước khi sử dụng . 
• Nhiều căn nhà xây trước năm 1978 đươc sơn bởi 
những lọai sơn có hóa chất Chì và nên được thử 
nghiệm để biết chắc . Bạn có thể liên lạc Chương 
Trình Cập Nhật Hóa và Thi Hành Luật Giảm Bớt chất 
Chì tại số (408) 918-3458. 
• Không bao giờ mài dũa, đốt hay cạo chất sơn bọc 
các đồ vật ngoại trừ bạn biết chắc là lớp sơn đó 
không có hóa chất Chì trong phần cấu tạo. 

 
 

• Một phần lớn tai nạn làm chết trẻ em mà liên 
quan đến đồ chơi xẩy ra năm 2005 là khi đứa bé 
bị hóc vì đã nuốt hay ngậm những trái banh tí hon 
hoặc những món đồ chơi cỡ nhỏ.  

 

• Thêm vào đó, trong năm 2005 
cũng có một số lớn những loại đồ 
chơi đã gây thương tích khi những 
em nhỏ bị té từ những đồ chơi có 
bánh xe lăn. 

 

Qùa Tặng Ý Nghĩa Cho Cả Gia Đình 
Thời gian nghỉ lễ cuối năm chung vui gia đình có thể coi là  quan 
trọng nhất của một năm. Thay vì mua nhiều đồ  chơi cho trẻ em thì 
quý bạn có thể nghĩ đến những hoạt động thể thao an toàn và 
những thích thú khác: 
• Cùng nhau đi cuốc bộ thăm thắng cảnh . 
• Viếng Sở Thú, đi xem Hải Vật, Bảo Tàng Viện, hay đi coi văn 
nghệ tại công viên . 
• Ghi tên gia nhập những sinh hoạt  tại hội thể thao hay thể dục . 
• Đi xem phim hay mướn phim coi tại nhà . 
• những món quà trồng trọt (hạt giống, bông hoa, cây cối) . 
• Làm việc thiện tại những chỗ “phát thức ăn giúp đỡ người 
nghèo”. Tham gia các dịch vụ cộng đồng cũng là một cách hàng 
xóm tương trợ lẫn nhau. 

 
 
 



 


